
2024 年 3 月吉日 

  3 月 くるみっこだより 
くるみ愛育園 

 

 昼夜の寒暖差はありますが、日中のポカポカな陽気が春を感じさせてくれます。 

 今年度の「くるみっこ」も最終月となりました。1 年弱の間に、お子さんたちがすくすくと成長されたこ

と、嬉しく思います。季節の制作で素敵な作品を作ったこと、ハロウィンやクリスマス等の行事を皆さん

と一緒に楽しんだこと、わらべうた遊びでは、かわいい笑顔を見せたくれたこと・・・。ご参加下さった皆

さんのおかげで、楽しく和やかなひと時を過ごすことができました。本当にありがとうございました。 

4 月から新しい生活が始まる方も多いと思います。大人も子どももにっこり笑顔で、過ごしましょうね。 

    『だがしの日』  

 皆さんは子どもの頃、お小遣いをもらって駄菓

子を買いに行った思い出はありますか？ 

3 月１２日は『だがしの日』です。和歌山県の 

神社に祀られている、田道間守（たじまもり）と 

いう、お菓子の神様の命日です。 

 子どもの頃に好んでいた駄菓子を、我が子もお

いしそうに食べている姿を見ると、嬉しいもので

す。 

      おすすめ絵本 

       
作 tupera tupera 

出版社 Gakken 

 ユーモラスに描かれた、個性的なやさい

さんたちが、土の中から「すっぽーん」と、 

収穫されるというお話。仕掛けをめくる

と、やさいさんたちが、ダイナミックに飛び

出します。 
わらべうた遊び 

     「せんべ せんべ やけた」  

☆お子さんと向かい合わせに座り、お子さんの 

  両手をとります 

 

せんべ せんべ やけた （手の甲を上にして、 

軽く上下に揺らす） 

どのせんべいやけた   （両手を裏返し、 

上下に揺らす） 

このせんべ やけた    (再度手の甲を裏返し 

上下に揺らす) 

ぱくぱくぱく・・・（お子さんの手を食べる真似をする） 

 

3月の予定 

5 日（火） 身体測定 

12 日（火） お楽しみ会 

 

１０：００～１１：００ 

くるみ愛育園 縁側園庭・絵本室 

 

 1 年間ご参加下さって、ありがとうございま

した。来年度の「くるみっこ」は、5 月から始ま

る予定です。園の HP や、掲示板、お電話で 

ご確認くださいますようお願いいたします。 


